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1) Udaje o prevenci rizikového chovani, prace vvchovné komise

Organizace prevence, zakladni dokumenty

Prevenci rizikového chovani jsme zahrnuli do vSech strategickych dokumentii nasi Skoly.
Povazujeme ji za jednu z nejdiilezitéjSich oblasti ptfi vychové a vzdélavani zaka. Zakladnim
dokumentem k prevenci rizikového chovani nam slouzil Preventivni program $koly na $kolni
rok 2022/2023 (Minimalni preventivni program), ktery vznikl na zdkladé monitorovani situace
z predeslych let a byl zacilen na konkrétni rizika v zivoté nasi Skoly. Tento dokument byl
zaméien zejména na podporu vlastni aktivity zaki, na pestrosti forem preventivni prace s zaky,
zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a na spolupraci se zakonnymi zastupci zakt skoly.
Pfi feSeni problémovych situaci jsme se fidili Krizovym planem Skoly pro Skolni rok
2022/2023, jehoz soucasti byly ptedem piipravené krizové scénare. Velky dlraz jsme kladli i
na spolupraci s mimoskolnimi organizacemi napt. pedagogicko — psychologickymi poradnami,
Policii CR, stiedisky vychovné péce, Statnim zdravotnim ustavem v Praze apod., které nam
pomahaly zejména pfi feSeni rizikového chovani ale i pfi jeho predchazeni.

Ztetelnym posunem byla optimalizace soucinnosti a koordinace spolupréce (predevsim v rdmci
Skolniho poradenského tymu), kterd ndm pomahala pti feSeni a zejména ptedchézeni rizikového
chovani.

Oblast prevence rizikového chovani zistala jednou z kli¢ovych priorit nasi Skoly. Ve Skole
pracovaly ti skolni metodi¢ky prevence - Mgr. Veronika Slavétinska se zaméfenim na 1. stupeni
ZS a PhDr. Petra Maresova spole¢né s Mgr. Janou Smiskovou, které se specializovaly na 2.

stupen ZS.

Hlavni dlouhodobé cile primarni prevence rizikového chovani

Mezi hlavni cile primarni prevence rizikového chovani nasi Skoly patfila snaha vést k udrzeni
pozitivniho klimatu s minimem kazenskych problémt zaka ve Skole i mimo ni, ke zvySeni
odolnosti zakd vucéi socialné nezadoucimu chovani, k vytvafeni podnétného prostiedi
zalozeného na ucté, divére a snasenlivosti, podporovani zdravého u€eni na zaklad€ principt
smysluplnosti, pfiméfenosti a motivace, respektovani oteviené¢ho partnerstvi a zajiStovani
kvalitniho pracovniho prostfedi, véetné zdravé vyzivy, pohybovych aktivit a dodrzovani

spravného rezimu dne.



Cile skolniho roku

V ramci vyuky jsme se zamétovali predevsim na v€asnou efektivni prevenci, snizeni poctu zaka
s neomluvenymi hodinami, véetné minimalizace poc¢tu téchto hodin, zmenseni poc¢tu zaku se
snizenymi znamkami z chovani, snizeni poc¢tu zakt zneuzivajicich legalni drogy vcetné snizeni
mnozstvi téchto latek a odsunuti prvniho kontaktu do vyssiho veku. Snazili jsme se také o
zvySeni poctu zaki, ktefi se ucastni volnocasovych aktivit, zkvalitnéni tfidniho a Skolniho
klimatu, které je dobrou prevenci vétSiny projevi rizikového chovani a udrzeni trvalého zajmu
rodi¢l o umisténi déti na nasi skolu.

Velky duraz jsme kladli pfedevsim na prevenci zaskolactvi, skolni neuspésnosti, zavislosti na

drogach vcetn¢ alkoholu, nikotinu a virtudlnich drog, Sikany a kyberSikany a rizikim

vyplyvajicim z ptfechodu zakl na 2. stupen skoly.

Cilové skupiny prevence

Obsahové jsme se zaméfili na zdravy zivotni styl, duSevni zdravi a podporu odolnosti vici stresu.
Naprosto kli¢ové se pro nas stalo hledani cesty, jak posilovat skolni a tfidni klima a jak podporovat
pozitivni vztahy mezi zaky i mezi zaky a uciteli.

Vnimali jsme, Ze Zéci jsou dnes stale vice ohroZovani nadmérnym a nebezpe¢nym pouzivanim
internetu. Velkou pozornost jsme proto vénovali prevenci v Kyberprostoru. V prostoru, ktery se
nam stal do jisté miry pfirozeny a ma velky pozitivni, ale i negativni dopad na kvalitu naseho
Zivota.

V mésici bfeznu jsme proto realizovali projektové vyufovani zaméfené na prevenci
Vv kyberprostoru. Hlavnim tématem celého projektu byl oblibeny kanal ,,Y ouTube*.

Celému tématu se zaci vénovali 3 - 4 vyucovaci hodiny, které byly vedeny proskolenymi tfidnimi
uciteli ¢i uciteli informatiky. Za hlavni cil jsme si kladli, aby si zaci osvojili pravidla bezpe¢ného
a vhodného chovani na nejvétsim internetovém serveru pro sdileni videi. Aktivity pro Zaky byly
zajimavé a dobfe zvladnutelné. Diskutovali, spolupracovali, sd€lovali si vlastni zkuSenosti a
zamysSleli se nad nebezpe€im, které internet piinaSi. Sami odhalovali desatera bezpecného
internetu.

Ucitelé hodnotili projekt jako velmi zdatily. Aktivity zaky oslovily, byly vhodné zvolené, aktualni
a dobte zvladnutelné. Sami zaci méli k tomuto tématu spoustu podnéti, bylo vidét, ze je YouTube
nedilnou soucasti jejich Zivota. Starsi zaci videa nataceji a sdileji, mladsi zaci spise videa sleduji.
Youtubeii se stali pro n¢které vzorem. O nebezpecich, kterym jsou zaci na internetu vystaveni,

jsou dobfe teoreticky informovani, védi, jak se spravné chovat, kde hledat pomoc.



Vice na platformé Jamboard od spolecnosti Google:
https://jamboard.google.com/d/13J14HIgKgDJZM2-
S84qU DgxRfPG0040Y7Ad jfFNNUk/edit?usp=sharing

Jiz tradi¢né jsme v tomto $kolnim roce realizovali dv¢ tfidni setkani v rozsahu 3 vyucovacich
hodin zaméfené na preventivni prace urcené pro zaky 1. - 9. ro¢nikd. V prosinci 2022 probéhlo 1.
tfidni setkani zamétené na aktivity pro zdravé klima tiidy a vytvafeni pozitivnich vztahii mezi
zéky. Pracovali jsme pievazné ve skupinach, vyplnovali kvizy, diskutovali a ucili se vzajemnému
naslouchani a respektu. V mésici ¢ervnu jsme se vénovali aktivitim podporujici zdravy zptisob
zivota — prob¢hlo 2. tfidni setkdni na téma: ,,Jak bezpecné prozit prazdniny“. Cilem setkani bylo
zopakovat a seznamit zaky s pravidly bezpecného chovani v letnich mésicich a upozornit je na
rizika spojend s béznymi aktivitami. V neposledni fad¢ je naucit ohleduplnosti a zodpovédnosti
k sob& samym a k ostatnim. Zaci diskutovali, spolupracovali a motivovali ostatni k dodrzovani
pravidel. Vysledkem nasi prace byla vyroba plakatt s jednotlivymi riziky a vhodnou prevenci.

Ttidni setkani ucitelé hodnotili velice pozitivng. Libila se jim struktura i obsah celého setkani,
které bylo ptizpisobeno veéku zakl. Témata byla vhodné zvolend a motivovala zéky k diskusi a k

dalsi praci. Prace ve skupinach nadSeni posilila.
Velkou podporou v preventivni ¢innosti $koly byla §kolni psycholozka Mgr. Martina Kastnerova
a jako velmi efektivni se opét ukazala i neddvno nové ziizenad pozice Skolniho specialniho

pedagoga, kterou odborné zajistovala Mgr. Daniela Safatikova — byla v ¢innosti druhym rokem

Skolni vychovné komise

Skolni vychovna komise pracovala ve slozeni: Mgr. Martina Kastnerova (3kolni psycholozka),
Mgr. Radka Martinkova (vychovna poradkyn¢), PhDr. Petra MareSova (Skolni metodicka
prevence), Mgr. Jana SmiSkova (statutarni zastupkyné feditele Skoly, vychovna poradkyné,
Skolni metodi¢ka prevence), Mgr. Veronika Slavétinska (Skolni metodicka prevence), Mgr.
Radka Vrchotova (vychovna poradkyné). Probéhla ¢tyfi zdkladni setkani, na kterych se pred
pedagogickou radou projednavaji kazenska opatieni a monitoruje se vyskyt rizikového chovani
ve Skole. Dalsi se konala podle potieby, zejména pfii feSeni provinéni a nespravného jednani
zaka. Ve skolnim roce byla tato mimotadné komise svolédna 7x (z diivodu feSeni neomluvené
nepritomnosti zaka ¢i problematického chovani), pro srovnani s predchazejicimi lety jde o
zvySeny pocet jednani. To signalizuje, Ze se nam stale dafi mnoho problémil zachytit a fesit tak,
ze nevedly k prohloubeni rizikového chovani ¢i eskalaci situace, kterd mizZe napt. vyustit ve

snizenou znamku z chovéani. Samoziejmosti se pfi tom stala izké spoluprace s kuratory pro déti


https://jamboard.google.com/d/13J14HlgKgDJZM2-S84qU_DqxRfPG0040Y7Ad_jfNNUk/edit?usp=sharing
https://jamboard.google.com/d/13J14HlgKgDJZM2-S84qU_DqxRfPG0040Y7Ad_jfNNUk/edit?usp=sharing

a mladez a pripadné dalSimi organy (tfidni ucitelé vypracovali na zddost OSPOD Pod¢brady a
Nymburk celkem 26 zprav, pro P CR 4 zpravy, 1 zpravu o chovéni zakyné& pro odbor $kolstvi
a sportu MU Podé&brady). Zastupci $koly se aktivné zacastnili 3 ptipadovych konferenci
organizovanych odborem socialni péée a zdravotnictvi MEU Podébrady.

Skolni poradenské pracovi§té (SPP) — hlavni realizator prevence

Tym odbornikti Skolniho poradenského pracovisté (metodicky prevence, $kolni psycholozka,
Skolni specialni pedagozka, vychovné poradkyné) pracoval podle planu poradenskych sluzeb,
ktery se pravideln¢ evaluuje a vyhodnocuje. Byl oporou v praci téidnich uditelt, ptipravoval
nabidku aktivit pro tfidnické hodiny a hodiny pfedmétu osobnostni a socialni vychovy na 2.
stupni s nazvem vychova pro zivot. Pfipravoval program adapta¢niho kurzu 6. ro¢niku a
prozitkového kurzu k volbé povolani v 8. roéniku. Vychovné poradkyné vedly s rodi¢i zaka
fadu individualnich konzultaci, které smétrovaly k podpote vychovné vzdélavaciho procesu.

Velkou pozornost vénoval Skolni preventivni tym zakiim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Ve Skole se vzdélavalo 103 zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, coz bylo
11,94 % z celkového poctu zaka skoly. Jednalo se zejména o zaky se sluchovym a télesnym
postizenim, vadou fe€i, soubéznym postizenim vice vadami, s autismem, mentalnim postizenim,
vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani a o zaky se sociadlnim znevyhodnénim, prevazné
Z nepodnétného rodinného prostfedi s nizkym sociadlné kulturnim postavenim, piipadné
ohroZené socidlné patologickymi jevy ¢i Zaky z odlisSného sociokulturniho prostifedi a zaky
s jinym statnim ob&anstvim. Ctrnact zakd pracovalo s podporou 9 asistentek pedagoga. Pro 13
zakl byly vypracovany individualni vzdélavaci plany, které se pravidelné¢ vyhodnocovaly
spole¢né s rodici zaki a konzultanty ze Skolskych poradenskych zatizeni. Jednomu Zakovi byl
sestaven krizovy plan pro zaky s PAS. Problémové chovani pomohl dvéma zakim zvladnout
individualni vychovny program. 21 zakim byl sestaven plan individualni podpory, ktery
pomahal predejit k rozvinuti pfipadnych poruch. V ramci posilovani Skolni uspéSnosti Zakt
jsme jim také nabidli hodiny pedagogické intervence. Jednalo se o praci v malych skupinach
74kt — 1 v budové v Zizkové ulici a 1 v budové ve Skolni ulici (z toho 1 na 1. stupni a 1 jedna
vekove smiSend, celkem byli podpoteni 4 Zaci). Napln vychézela z aktudlnich potieb zaka. Pii
¢innostech byly pouZivany specidlni didaktické a kompenzacni pomiicky (alternativni u€ebnice,
pracovni listy, vyukové a reedukacni pocitaCové programy, tabulky a piehledy uciva apod.).
Skolni specialni pedagozka vedla 12 skupin pfedmétu specialné pedagogické péce (26 zaki) —
3 skupiny na Zizkové, 9 v budové ve Skolni ulici. Dale tii vyudujici &eského jazyka a vychovna

poradkyné Mgr. Jana Smiskova vedly v obou pololetich 8 skupin (z toho 1 v budové na Zizkové)



ceského jazyka pro zaky s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka podle pokynii danych
Metodickym materialem MSMT k poskytovani bezplatné jazykové ptipravy v piedskolnim a
zékladnim vzdélavani od 1. zafi 2021 v urenych Skolach. Celkem se v Ceském jazyce
vzdélavalo 72 zaka z Ukrajiny. Na podporu vyuky ¢eského jazyka pro zéky jako podptrného
opatieni pro zéky cizince pracovala jedna skupina pod vedenim Mgr. Slavétinské a Mgr.
Zahajské v rozsahu 3 hodiny tydné (podpora zaka 3. roC. z Moldavské republiky). Intenzivni
pozornost byla vénovana zakim ohrozenym Skolnim neuspéchem. Vzdy v zavéru pololeti
vyucujici vypracovali analyzu pfi¢in neuspéchu u zékd s dostateCnymi a nedostateénymi
znamkami. Zaroven navrhli i zplisob prace se zdkem a jeho podporu pro pfisti obdobi, a to jak
ve Skolni praci, tak i v domaci piipravé. U vybranych Zzaka prob&hlo osobni setkani Zzaka,
ttidniho ucitele ¢i vyucujiciho pfedmétu a zdkonného zéstupce nad rdmec schiizek s rodici. Na
tomto setkani byly prohovoteny pfi¢iny netspéchu i doporucen plan prace na dalsi obdobi. O
tomto jednani byl vyhotoven zépis. Analyzy pti¢in Skolniho netispéchu a plany na dalsi praci se

zakem povazujeme za funkéni néstroj, jak zaky podpofit v jejich Skolni GspéSnosti.

Z ¢innosti Skolniho psychologa:

- individualni a telefonické konzultace Skolniho psychologa se zéky a jejich rodic¢i (vrstevnické
vztahy, postaveni ve tiid¢é, komunikace s pedagogy, zprostiedkovani komunikace mezi
pedagogem a rodi¢i, doméci piiprava na vyuku, efektivni styly ueni, Zak se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, prace s emocemi)

- sociometrie a prace s tfidnimi kolektivy na podporu vztaht ve tfid€, prevence Sikany,
metodické navstévy ve tfidach a navrhy dal§iho postupu prace se tfidou

- konzultace s tfidnimi uciteli, pedagogy prvniho a druhého stupné, asistentkami pedagoga

- UCast na zapisech do prvnich tfid

- opakované individudlni konzultace s tfidnimi uciteli tykajici se problematiky uceni a chovani
zakl, podpora Zakt ohroZenych Skolnim netspéchem

- konzultace s vychovnym poradcem, Skolnim asistentem pedagoga, Skolnim specidlnim
pedagogem a pedagogickym pracovnikem jiné Skoly

- koordina¢ni &innost v ramci SPP, intervize, debriefing

- konzultace s metodikem prevence a pracovnikem zajist'ujicim prevenci

- konzultace s OSPOD Podébrady, konzultace s PPP Stredoceského kraje a Specialné
pedagogickym centrem Podébrady a Kolin.



Z cinnosti vychovné poradkyné kariérové:
Ugastnila se schiizky se zastupci stfednich $kol, na které byly poskytnuty aktudlni informace o

pfijimacim fizeni na stfedni Skoly. V pribéhu skolniho roku organizovala besedy k volbé
povolani pro 8. roéniky (jaro) a 9. ro¢niky (podzim) s pracovnikem IPS UP Nymburk. Pro zaky
8. ro¢nikl dale pfipravila dvoudenni projektovy den k volbé povolani spojeny s né€kolika
exkurzemi, ktery jim pfiblizil moznosti dal$iho vzdélavani. Ve vSech trech tfidach vedla aktivity
zacilené na volbu povoléni. Vychézejicim zakiim vcetné zakl 5. ro¢niku, kteii chtéli dale
studovat na osmiletém gymnaziu, pravideln¢ podavala informace o nutnych krocich pii
vyplhovani a podavani piihlaSek a zapisovych listkli, o konani Burzy skol a o vyhledavani
informaci v Atlasech Skol. Ve 2. ¢tvrtleti usporadala schizku s rodi¢i vychazejicich zakt, na
které dostali veSkeré informace ohledné ptijimaciho fizeni. Po cely Skolni rok dale tyto
informace konzultovala s tfidnimi ucitelkami patych a devatych ro¢niku. Individualné pomahala
s vypliiovanim piihlasek na stiedni Skoly ukrajinskym zakim a s rodi¢i konzultovala moznosti
podani téchto prihlasek. Témto zaktim dale ptipravila zZadosti o moznosti vykonavat ptijimaci
fizeni v rezimu cizince, kterému byla v Ceské republice poskytnuta do¢asna ochrana. Rodi¢tim
a zakam poskytovala individualni konzultace, které byly vyuzivany pievazné v prub¢hu 1.
pololeti pted podavanim ptihlasek na stiedni Skoly a uciliste, a jeSté vice po nepfijeti na Skolu a

podavani prihlasek v dalSich kolech. Uskutec¢nilo se jich celkem 19.

Nadanym Zzaktim zprostiedkovala prostfednictvim tfidnich ucitell informace o moZnosti

ucastnit se Logické olympiady, kterd probiha vzdy v prvnim pololeti Skolniho roku.

Oslovila absolventy nasi skoly s prosbou o vyplnéni on-line dotazniku, ktery sestavila a ktery
slouzi jako nastroj pro ziskdvani informaci o jejich uspe€Snosti v pocatcich studia na stfednich
Skolach.

Pracovnici Skolniho poradenského pracovisté se pii vSech ¢innostech fidili zdkonem ¢. 110/2019
Sb., o ochran€ osobnich udaji v platném znéni, od 25. 5. 2018 GDPR a etickym kodexem
pracovnika $kolstvi. Ugastnili se pravidelnych i operativng svolanych schiizek SPP. Neprodleng
funkce. Vedli stanovenou pisemnou dokumentaci, ukladali ji piedepsanym zpusobem.
V ptipadé potieby konali hospitace v hodindch (event. pfi ostatnich ¢innostech), kde se objevil

problém.

Zavérem lze shrnout, ze ¢innost SPP tj. poradenstvi a primarni prevence byly soucasti

kazdodenniho Zivota v nasi Skole. Dobré klima ve Skole, diivéru a pocit bezpeci jsme povaZzovali



za zékladni predpoklad efektivniho vzdélavani. SPP mélo pii své praci plnou podporou vedeni

Skoly a celého pedagogického sboru.

Rozdé&leni kompetenci jednotlivych pracovnikii SPP:

Mgr. Martina Kastnerova

$kolni psycholozka

Vykonéva standardni ¢innosti Skolniho psychologa se zaméfenim na diagnostiku, depistaz,
konzulta¢ni, poradenskou a interven¢ni praci, napft.:

- spolupraci pii zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani

- depistaz, napravu specifickych poruch uceni a chovani

- metodickou podporu pedagogt pii vytvaieni podpiirnych opatieni ve vzdélavani zaka
- praci s tfidnimi kolektivy 1 jednotlivei

- vytvafeni planu pedagogické podpory a pomoc pfi realizaci IVP

- diagnostické, reedukacni ¢innosti v prostiedi Skoly

- vyhodnoceni ziskanych dat o potfebé podplrnych opatfeni u zaki

- ¢innosti orientujici se na zaky, rodice a pedagogy

- spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi

- péCe o pracovnu tymu ve 3. patie (spravce inventare)

PhDr. Petra MareSova

Skolni metodicka prevence

1) Vykonava standardni ¢innost podle Ptilohy ¢. 3 k vyhlasce ¢. 72/2005 ve znéni pozdéjsSich
predpist

2) V ramci rozdéleni ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté spada do jeji kompetence:
- oblast prevence rizikového chovani, metodicka podpora ucitelti 2. st.

- participace na sestavovani PPS - MPP skoly

- zajiStovani adaptacnich kurzi pro 6. ro€., v¢. souhrnné pisemné zpravy

- feSeni projevii rizikového chovani (budova ve Skolni ulici)

- ptipravuje Ttidni setkdni na uréené téma — 2. st.

V ptipad¢ potieby kona hospitace ve tfidach (event. pifi ostatnich ¢innostech), kde se objevil
problém, pod vedenim Mgr. Jany Smiskové a Mgr. Martiny Kastnerové pracuje se tiidnimi
kolektivy — preventivné i indikované.



Mgr. Radka Martinkova
vychovna poradkyné pro oblast kariérového poradenstvi

1) Vykonava standardni ¢innost podle Ptilohy €. 3 k vyhlasce ¢. 72/2005 ve znéni pozdéjsich
predpist

2) V ramci rozdéleni ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté spada do jeji kompetence:

- oblast kariérového poradenstvi v¢. administrativnich ¢innosti, které v ptipad¢ potieby (napf.
ptistup do programu Bakalafi) bude provadéet ve spolupraci s J. Smiskovou, zajistuje
vyjezdy k volbé povolani Cim budu? Pro 8. ro¢., v&. souhrnné pisemné zpravy

- oblast nadanych déti

- nasténka SPP na chodbé v 1. patfe vedle &. 50

- feSeni vychovnych problémi v budové ve Skolni ulici — ve spolupraci s J. Smiskovou

- ptiprava naplné€ preventivnich aktiv v rdmci LVVZ v¢. pomtcek pro tyto aktivity,
metodicky vede realizatory té&chto aktivit, podava vedouci SPP souhrnnou pisemnou
zpravu

- vedeni vyuky pfedmétu pedagogické podpory na 2. st.

- hospitace v hodinach — sleduje realizaci a pInéni IVP a Doporuéeni SPZ

- ptipravuje Ttidni setkdni na uréené téma — 2. st.

Mgr. Veronika Slavétinska

$kolni metodicka prevence

1) Vykonava standardni ¢innost podle Pfilohy €. 3 k vyhlaSce ¢. 72/2005 ve znéni pozdéjSich
predpist

2) V ramci rozdéleni &innosti Skolniho poradenského pracovisté spada do jeji kompetence:
- oblast prevence rizikového chovani, metodicka podpora ucitelt 1. st.

- sestavovani PPS - MPP skoly

- pfiprava naplné€ preventivnich aktiv v rdmci vyjezdi do pfirody na 1. st. v¢. pomicek pro
tyto aktivity, metodicky vede realizatory téchto aktivit, podava vedouci SPP souhrnnou
pisemnou zpravu (v rdmci jedné Skoly v pfirodé probéhne 1 cilend aktivita)

- fedeni projevil rizikového chovéni (budova ve Skolni ulici)

- pfipravuje Ttidni setkdni na urcené téma — 1. st.

V ptipad¢ potieby kona hospitace ve tfidach (event. pifi ostatnich ¢innostech), kde se objevil
problém, pod vedenim Mgr. Jany Smiskové a Mgr. Martiny Kastnerové pracuje se tiidnimi
kolektivy — preventivné i indikované.



Mgr. Jana SmiSkova

vychovna poradkyné pro oblast specialnich vzdélavacich potieb Zakii a Skolni
metodicka prevence

1) Vykonava standardni ¢innost podle Ptilohy €. 3 k vyhléasce ¢. 72/2005 ve znéni pozdéjsich
predpist

2) V ramci rozdéleni ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté spada do jeji kompetence:

- vedeni Skolniho poradenského pracovisté, tj. koordinace (rozd&lovani a evidence) ¢innosti,
zpravy o ¢innosti

- oblast specialnich vzdélavacich potteb zaki, kontrola sestavovani IVP tiidnimi uciteli a VP,
zpracovani Krizovych plani pro zéky s PAS
komunikace se SPZ, ZZ, zaji§tovani informovanych souhlasti a zadosti o IVP- vedeni
administrativy spojené s oblasti specidlnich vzdé€lavacich potieb zakl (v¢. prebirani
zprav ze Skolskych poradenskych zatizeni, 1ékatskych zprav apod.)

- organiza¢ni a metodické vedeni asistentli pedagoga, zpracovani statistického vykazu R 44 1x
meésicné

- oblast prevence rizikového chovani, metodicka podpora ucitel 2. st.

- feSeni vychovnych problémi v budové ve Skolni ulici — ve spolupraci s R. Martinkovou

- vedeni $kolni vychovné komise v budové ve Skolni ulici

- nasténka SPP ve sborovné na hlavni budové

- zpracovani vyhodnoceni PPS za minulé obdobi, odesilani statistiky RCH na KU

- zastupovani §koly v komisi SPOD a PPMD M&U Podébrady

- ptipravuje Ttidni setkdni na uréené téma — 2. st.

Julie Sykorova

Skolni asistentka

Asistenéni ¢innost v ramci SPP

Mgr. Daniela Safafikova

Skolni specialni pedagozka

Vykonava standardni ¢innosti $kolniho specialniho pedagoga - podili se na vytvareni programu

poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzeb ve Skole, vcetné programu

primarni prevence, komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, zdky a zdkonnymi zastupci.

Zamé&fuje se na oblasti:



péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami na 1. st. i 2. st., tvorba IVP, PLIP
— planu individualniho vedeni, realizace Doporuéeni SPZ; priibézné vyhodnocovani
ucinnosti poskytovanych podptrnych opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb u zaka, dle potieby
navrzeni a realizace Gprav

praci s tfidnimi kolektivy i jednotlivci

spoluprace pii zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani dle potieb a moznosti Skoly
a Skolniho poradenského pracovisté

vyhledéavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zatazeni do

specialné pedagogické péce

vytyCeni hlavnich problémt Zéka, stanoveni planu individudlni podpory v ramci Skoly
a mimo ni a stanovené druhu, rozsahu, frekvence, a trvani interven¢nich ¢innosti
diagnostika specialnich vzdélavacich potieb zdka, zejména shromazd’ovani udaji o
zékovi, véetné¢ anamnézy rodinné a osobni, dale specidln¢ pedagogickd diagnostika,
zejména pii vzdélavacich problémech zaki, pro navazujici intervence ve Skolnim
prostfedi, specidlné¢ pedagogickad diagnostika ptedpokladii pro Cteni, psani, pocitani,
predpokladii rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych udajt a jejich vyhodnoceni
specialné pedagogicka a etopedicka diagnostika pti vychovnych problémech, stanoveni
interven¢niho ptistupu v rdmei $koly 1 mimo ni, dle potfeb, moznosti a profilace Skoly
screening, ankety, dotazniky ve Skole tykajici se specidlnich vzdélavacich potieb a
rizika vzniku specidlnich vzdélavacich potieb

participace na kariérovém poradenstvi - volba vzdélavaci drdhy zdka, individudlni
provazeni zaka

upravy Skolniho prostiedi, zajisténi specialnich pomiicek a didaktickych materiali.
individualni konzultace pro rodiCe, zabezpeceni pribézné komunikace a kontaktl s
rodic¢i zéka/zdkonnymi zastupci

individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specidlnich vzdélavacich
potieb a rizika vzniku specialné vzdélavacich potteb

metodickd pomoc tfidnim ucitelti pfi vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potebami nebo rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb

metodické cinnosti pro dal$i pedagogické pracovniky Skoly - specifika vyuky a

moznosti zakl dle druhu a stupné specidlnich vzdé€lavacich potieb, navrhy metod a



forem prace se zaky - jejich zavadéni do vyuky, instruktdze vyuzivani specidlnich

pomtcek a didaktickych materiali.

Mgr. R. Vrchotova
vychovna poradkyné

1) Vykonava standardni ¢innost podle Prilohy €. 3 k vyhléasce ¢. 72/2005 ve znéni pozdéjsich
predpist

2) Zamétuje se ha:
- fe$eni projevi rizikového chovani, vychovnych problémi v budové na Zizkove
- vedeni $kolni vychovné komise v budové v Zizkové ulici
- participace na realizaci adaptacnich kurzl pro 6. ro€. a prozitkovych kurz 8. roc.
- nasténka SPP v budové na Zizkové — organizaéni a preventivni informace pro
rodice i ucitele.
V ptipadé potieby kona hospitace ve tfidach (event. pfi ostatnich ¢innostech), kde se objevil

problém, ve spolupraci s Mgr. Janou SmiSkovou a Mgr. Martinou Kastnerovou pracuje
se tfidnimi kolektivy — preventivné i indikovang.

Nespecifickd primarni prevence

V z4ti 2022 zahdjilo ¢innost 14 skupin zdjmovych ttvarti a 5 skupin nepovinnych predméta.

Stale vétsi zajem maji budouci studenti o zajmovy Utvar vénujici se ptipraveé ¢eského jazyka a
matematiky na pfijimaci zkouSky. Pohyb podporujeme nejen u z4kl prvnich rocniki, kteti
vyuzili opét nabidku pfedmétu vSestranna télesnd vychova, zaméteného predev§im na podporu
télesné vSestrannosti, ale 1 v nepovinném predmétu podplrnd télesnd vychova a v krouzku
minihdzené. Zaci navitévujici zajmovy ttvar Keramika se podileji na vyzdob& skoly a
ptipravuji drobné darky k riznym pfilezitostem. Zajem trva i o zajmové utvary s vyukou

anglického a Spanélského jazyka a také o sborovy zpév.

Nazev zajmového ttvaru pocet zairazenych zZaki vyucujici
Anglicky jazyk 9 Mgr. Michal Céan
19 Eliska Horackova

Minihazena 19 Mgr. Jifina Weiszova




Ptiprava z matematiky 29 Mgr. Lucie Libalova
k prijimacim zkouskam 18
Piiprava z ¢eského jazyka 24 Mgr. Radka
k prijimacim zkouskam 20 Martinkova
Spanélsky jazyk 13 Mgr. Olga Rusova
Polytechnika a vypocetni 15 Mgr. Lucie Libalova
technika
Keramicky krouzek 14 Mgr. Sabina
Macalikova
Mgr. Petra Skryjova
Hudebni hratky nejen s 13 Mgr. Monika Vickova
flétnou
Adaptaéni kurz 6. ro¢niku
Nézev akce: Adaptacni kurz 6. ro¢niki 2022
Garant akce: PhDr. Petra MareSova, Mgr. Veronika Slavétinska, Mgr. Jana Smiskova
Datum konani: 19. - 20. 9. 20.9.-21.09. 21.9-22.09. 22.9.-23.9.
Ziucastnéné
tiidy: VI. A VI.B VI.C VI.D
Pocet zaki: 19 22 23 22
Mgr. M.
Kastnerova skolni | Mgr. R. Vrchotova VMgr' ,VJ , Pt] Dr,. VP o
, y , . Slavétinska Skolni | MareSova skolni
Odborny lektor: | psycholozka Mgr. vychovna iy .
&yt . metodicka metodicka
D. Safatikova poradkyné
S prevence prevence
specialni pedagog
Pedagogicky
dozor (tfidni Ing. P. Zizka | Mgr. M. Vorlickova Mg,r' R. . Mgr. " .
ugitel): Martinkova Haslingerova

V prvnich zafijovych dnech jsme uskutecnili na nasi Skole adaptacni kurzy pro Zaky nové
vzniklych 6. tfid. Pfechod na 2. stupeii ZS je pro zaky naro¢nou Zivotni zménou. Musi se
pfizplsobit novym pozadavkiim, které jsou na né kladeny, vyrovnat se s novym socidlnim
prostiedim, zejména s novym kolektivem spoluzaki a uciteld, a pfijmout mnoho odpovédnosti.
Tuto nelehkou situaci poméhdme zdkiim zvladnout prostiednictvim téchto kurzi. Jejich

hlavnim cilem je nejenom seznameni s kolektivem zaka a tfidnim ucitelem, ale predevSim




nastartovani procest, které jsou nezbytné pro zdravé fungovani skupiny. Adaptacni kurzy
déavaji prilezitost podpofit vytvofeni pozitivnich vztahi mezi zaky a funk¢nich pravidel ttidy,
které se pak mohou lehce ptenést do Skolniho prostiedi. Tim pfedchazime i rozvoji socialné
patologickych jevli ve skuping, jimiz jsou zaci zejména v tomto obdobi ohrozeni.

Dvoudenni adaptacni aktivity, které probihaly ve Skole i mimo ni, vedly zkusSené Clenky
Skolniho poradenského pracovisté — kolni psycholozka, specialni pedagozka, vychovné
poradkyné a skolni metodiCky prevence.

Prvni den jsme uskutecnili turisticky vylet do CHKO Broumovsko. Béhem n¢j jsme absolvovali
nekolik sportovnich aktivit zaméfenych na spolupraci, komunikaci a toleranci. Vzajemné
vztahy jsme utuzovali také pfi nefizenych ¢innostech - pomahali jsme si, rozvijeli jsme své
komunikaéni dovednosti a aktivni naslouchéni pii rozhovorech na rizné témata Po celou dobu
panovala pratelskd a uvolnénd atmosféra. Druhy den pfevazovaly pfipravené aktivity, které
jsme realizovali v dopolednich hodinach ve Skole, jejichz hlavnim cilem bylo podpofit
vytvareni spolupracujiciho a funk¢éniho kolektivu zakti. Zaméfili jsme se i na zaclenéni nove
ptichozich zakli a procesy rozvoje vztahti uvniti kolektivu. Pfiznivé klima povazujeme za
vyznamnou primarni prevenci vzniku nezaddoucich projevii chovani ve skuping€. Odpoledni ¢ast
kurzu jsme sméfovali na skupinové zazitkové sportovni Cinnosti, které ptispély k budovani
pozitivnich vazeb mezi spoluzaky. Ze zavérecného zhodnoceni kurzu vyplynula spokojenost
z tad zaku i ucitelt.

Dalsi zajimavosti o adaptacnich kurzech naleznete na nésledujicim odkazu:

https://jamboard.google.com/d/160T1hBrE1KActabvYLGywVt2iX-P2yZpxKtQGP14qgr0/viewer?f=0

Projekt Skola podporuijici zdravi — diileZity ndstroj prevence rizik zdravého Zivotniho stylu

Skola byla jiz 22 rokem zapojena do projektu Skola podporujici zdravi ¥izeného Statnim
zdravotnim ustavem v Praze. NaSim cilem bylo ucit Zaky, rodice 1 ulitele zdravému zptlisobu
zivota a dovednostem zdravi podporujiciho chovani.

I nadéle jsme podporovali nasledujici myslenky: - zdravi neni jen nepfitomnost nemoci — zdravi
je hodnotou nejvyssi — zdravi se tyka celého ¢loveka a jeho prostiedi — clovék mize své zdravi
ovlivilovat — S podporou zdravi je tieba zacit od nejran€j$iho détstvi — prevence je vyhodné;jsi
nez lécba.

Projekt Skola podporujici zdravi stoji na tfech zakladnich pilifich. V oblasti pohody prosti-edi
bylo naSim cilem zlepSit prosttedi Skoly z hlediska hygieny, vybaveni a bezpecnosti,
respektovat pozadavky na zdravou zivotospravu, posilovat zadouci mezilidské vztahy mezi

zaky, uciteli a rodi€i, optimalizovat komunikaci a klima Skoly.


https://jamboard.google.com/d/160T1hBrE1KActabvYLGywVt2iX-P2yZpxKtQGP14qr0/viewer?f=0

Cilem zdravého uceni bylo podporovat smysluplnost vSech ¢innosti, dbat na individualni
pfiméfenost, poskytovat Castou zpétnou vazbu, vést ke spolupraci, podporovat pfimeiené
sebevédomi. NejvyraznéjSim projevem v této oblasti je pouzivani modernich vyucovacich
metod a pomucek, vhodné zafazovani projektového vyucovéani jako efektivni soucasti
vychovné vzdélavaciho procesu ¢i péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Nedilnou soucésti podpory zdravi je i otevirené partnerstvi, které mélo v mikroklimatu Skoly
pfipravit déti na ,,dosp€ly* zivot ve spolecnosti. Snazili jsme se o skutecné otevieni Skoly méstu,
o zapojeni do SirSiho spolecenstvi akcemi pro vefejnost, vytvafenim a dodrzovanim Skolnich
tradic. Predevsim jsme informovali o své praci, medializovali nasi ¢innost, at’ uz clanky
Vv regionalnim tisku, vydavanim vlastniho Skolniho casopisu a zpravodaje, ¢i aktualizaci
webovych stranek. Predstavu Skoly jako modelu demokratické spolecnosti jsme napliovali

fungovéanim zékovského parlamentu sestaveného ze zastupct tiid.

Filozofie podpory zdravi se jiz stala neodmyslitelnou soucésti naSeho Skolniho zivota a vSech
jeho aktért. Prostfednictvim celé fady v této vyro¢ni zprave uvedenych ¢innosti Skola upevnila
svoji povést ,,zdravé Skoly*, do které ,,chodi* radi zaci i kantofi a o kterou maji pro své déti
rodice trvaly zvySujici se zajem. T¢8inds, zZe podpora zdravi se stala trvale pfitomnym kritériem

naseho konani, se kterym je ztotoznéna velka vétsina pedagogického sboru.

Dalsi vzdélavani pedagogickvych pracovnikid v oblasti prevence RCH

pFijmeni Skolici instituce obdobi téma

Maresova Nérodni institut pro DVPP Skolni rok | Metodik prevence

Weiszova Institut zdravého zivotniho stylu | kurz Vyziva a zdravy Zivotni

Praha styl

Safatikova Audendo z.s. Praha fijen Diagnostika vztaht ve tfidé

Kastnerova | Audendo z.s. Praha listopad Intervence ve $kolni tiidé

Kratochvilova | VISK Nymburk leden Abeceda spravného drzeni
téla

Smidova SPC Podé&brady kvéten Z4ci s vyvojovou dysfzii

Smidova WocaBee kvéten Jak pomoci Zaklim z
Ukrajiny integrovat se do
vyucovani

Smiskova MSMT erven Institucionalizace
podpurnych pedagogickych
pozic




Vybrané aktivity zaku souvisejici s prevenci RCH

Urbankova

druh akce zodpovidal/a pla’;n(?évee:ny' rozsah
zakt
ZaFi
Zahajeny plavecké kurzy 2. AB TU (tfidni ucitelé) 46 Skolni
Zahajeny plavecké kurzy 3. AB TU 44 Skolni
Den s policii CR a IZS TU 200 mistni
Sazka olympijsky viceboj Pi u¢. Vorlickova 3 celostatni
World Marathon Challenge Pi u¢. Vorlickova 30 okresni
Cviceni v piirode TU vSichni Skolni
Adaptacni program pro 6. r. Pi u¢. Slavétinska a TU 103 Skolni
Odemykani skoly budoucim prviiackim P. f. Sykora 160 mistni
Ugast v projektu P&sky do skoly Pi u¢. Smidova vSichni Skolni
fijen
Besedy k volbé povolani pro 9. r. Pi u¢. Martinkova 115 Skolni
Zahajeny plavecké kurzy 3. CD TU 48 Skolni
Vyuka na détském dopravnim hiisti 4. r. TU 101 Skolni
Zahajeny plavecké kurzy 3. CD TU 48 Skolni
listopad

Fond Sidus — podpora nemocnych déti Pi u¢. Nicholls Skola Skolni
Déjepisna exkurze do Osvétimi pro 9. r. Pi u€. Ernstova 45 Skolni
F})’:g% Zl;: lp)oelrilcri)sr:)yékolu - pfedstaveni TU 55 <kolni
Zahajeny plavecké kurzy 2. CD TU 48 Skolni
Mlady chemik - Skolni kolo pro 9. r. Pi uc. Kratochvilova 30 mistni
Meziskolni kolo v minithazené Pi zast. Weiszova, pi uc. 40 mistni




prosinec

Skolni kolo v minihazené

Pi u¢. Urbankova, pi

zast. Weiszova 40 mistnt
Sbirka pro psi Gtulek Pi u¢. Elidsova Skola mistni
Soutéz v chemickych dovednostech Pi u¢. Kratochvilova 3 regionalni
Soutéz Mlady chemik Pi u¢. Kratochvilova 4 regionalni
Den ,,vanoc¢nich svetra Pi uc. Nicholls Skola Skolni
Ttidni setkani - "Pozitivni vztahy ve tiidé¢" [TU Skolni
Skola
leden
Projektovy den "Sport pro handicapované" | Piuc. VI¢kova 380 Skolni
Hodmavtan’ce a sporlecenska akce TU skola | regionalni
k ukonceni pololeti
Rozvoj finan¢ni gramotnosti 2. C Piuc. VIckova 25 Skolni
unor
Lyzatsky vychovné vzdélavaci zajezd 7. Piu¢. Libalova 30 <kolni
BC
Meziskolni turnaj v minihazené Piu¢. Urbankova, pi e
, . , 39 mistni
zast. Weiszova
Déjepisna exkurze do Lidic 9. r. Pi uc. Hasln’lgerova, pi 90 <kolni
uC. Ernstova
Klub mladého divéka — ,,Valka s mloky* Pi u¢. Smiskova, pi uc. . ,
, . 50 skolni
Martinkova
brezen
Lyzatsky vychovné vzdélavaci zajezd 7. Pi uc. Peroutkova 26 <kolni
AD
Vzdélavaci program pro ukrajinské zaky | Pi zast. Smiskova 21 <kolni
od 13 let - Uplift ORIENT
Zahrani¢ni vzdélavaci zdjezd do Némecka |Piuc. Ernstova, pi zast. y ,
o 32 Skolni
SmiSkova
Navstéva podebradské radnice 5. D TU 26 Skolni
Besedy v knihovné na Zizkové TU 189 $kolni




Meziskolni turnaj v minihézené¢.

Pi u¢. Urbankova, pi

zast. Weiszova 40 mistni
Beseda k volbé povolani pro 8. r. Pi u¢. Martinkova 81 Skolni
Beseda s poslankyni parlamentu CR v 9. r. | Pi zast. Smi§kova 84 Skolni
Srdickové dny — parlament Skoly Pi uc. Nicholls skola mistni
Projekt Veselé zoubky pro 1. r. TU 85 Skolni

duben

Sportovni den mladeze Pf uc. gafre}nkové L, pi 50 mistni

uc¢. Hukova
Plavecky vycvik 1. AB TU 45 Skolni
Beseda k finan¢ni gramotnosti "Penize Piuc. ElidSova y ,
nerostou na stromech" 6. r. % skolni
EJbé;sithI;al (I))E;jl i{l‘iu_ "']Zrenfehj;lz ((;:;e':'ni jmen Pi uc. Haslingerova 20 mistni
Okresni kolo v odbijené Pi u¢. Hukova 17 okresni
g cnresnibo kolasouize | % | oksesn
Okresni kolo v kosikové - chlapci Pi u¢. Hukova 10 okresni
Okresni kolo v minikopané chlapct Pi u¢. Hukova 12 okresni
Akce ke Dni Zemé Pi u¢. ElidSova Skola mistni
Okresni kolo ve vybijené pro 4. - 5. 1. Pi u¢. Safrankova L. 10 okresni
McDonald’s Cup — turnaj v kopané Pi u¢. Safrankova 1. 24 okresni

kvéten

Workshop k projektu Post Bellum Pi u¢. Ernstova 6 skolni
Kurz k volbé povolani 8. r. Pi u¢. Martinkova 81 Skolni
Pohar starosty Podébrad — ucast v behu Pi u¢. Vorlickova 220 mistni
Atleticka soutéz - Pohar rozhlasu Piuc. Vorlickova 40 okresni
Pohar rozhlasu - mladsi zaci, krajské kolo | Pi u¢. Hukova 10 regionalni
Lekce tenisu 1. tfid TU 85 Skolni
Navstéva zékovského parlamentu v Luxoru | Pi u¢. Nicholls 10 mistni
Cviceni v piirodé TU Skola Skolni




McDonald’s Cup - okresni kolo

Pi u¢. Safrankova L., pi

u¢. Urbankova 12 regiondlni
Oblastni kolo v dopravni soutézi Pi u¢. Hukova 8 okresni
Plavecky vycvik 1. CD TU 40 Skolni
Krajské kolo v kosikové - chlapci Pi u¢. Hukova 10 regionalni
Beseda na Méstské policii 7. A, 7. D TU 47 Skolni
Vyuka na détském dopravnim hfisti 4. r. TU 100 Skolni
Soutéz CCK Pi uc. Futerova 10 okresni
Charitativni sbirka Dny proti rakoviné Pi uc. Nicholls parlam y ,
Skolni
ent
Tyden filmu ve $kole - "Normalizace™" pro |Pi u¢. Ernstova 114 <kolni
9.r.
Pohar rozhlasu - mladsi zaci Pi u¢. Vorlickova, ,
, 20 okresni
Hukova
Uka’zka slozek integrovaného zachranného | TU 195 <kolni
systému—3.r1., 5. 1.
Prezen‘iace projektii - Pfibéhy nasSich Pi uC. Ernstova 12 okresni
sousedll
Beseda na Méstské policii 7. BC TU 49 Skolni
Meziskolni soutéz v atletickych Piuc. Vorlickova .
C e, 70 mistni
disciplinach
Projektovy den k 800. vyroci prvni TU y y ,
pisemné zminky o Podébradech Skola skolni
Exkurze 4. D do zachranné stanice Huslik | TU 26 Skolni
Zemepisna exkurze 9. C TU 30 Skolni
Ttidni setkéni na téma - ochrana zdravi Pi u¢. Slavétinska a TU | vSichni Skolni
Ptirodovédna exkurze 6. Ba 7. A TU 48 Skolni
Ukast v soutézi v 1. pomoci Pi u¢. Futerova 9 okresni
Pohar skol (5. - 8. 1.) v orienta¢nim béhu | Pi u¢. Vorlickova 380 mistni
Sportovni den Piuc. Vorlickova, pi uc.
Urbankova, pi uc. Skola Skolni

Safrankova L.




Slavnostni shromazdéni k ukonéeni

TU

Skolniho roku skola Skoln
Slavnostni zakonc¢eni skolni dochazky TU y y ,
Ll O e Skola Skolni
zaka 9. trid

Slavnostni obéd pro zaky 9. tfid TU Skola Skolni
Ukonceni Skolniho roku a ptedéani TU kola <kolni

vysveédcéeni

2) Hodnotici dotaznik prevence rizikového chovani zpracovany pro

krajského metodika prevence Stredoceského kraje




Vykaz pro skolni rok 2022/2023

* Zobrazuji uzavieny vykaz.
Zakladni udaje

Vykaz vyplnil:
Jana Smiskova

IC organizace:

61631477

Nazev organizace:

Zékladni §kola T. G. Masaryka Pod&brady, Skolni 556, okres Nymburk
Reditel/ka (Statutarni zastupce):
Mgr. Vlastislav Sykora

Adresa:

Skolni

Misto:

Pod¢brady

PSC:

29001

Kraj:

Stredocesky kraj

Zrizovatel:

Obec

Cadst 1: Skola a jeji preventivni program

1) Ma vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly?
Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktuélni situace Skoly

- Sledovéani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Setfeni/mapovani klima koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplnujici text: socidlni situace ve mésté, vyskyt socialn€ patologického rizikového
chovani - ptehled ziskany ze spoluprace s OSPOD a P CR



4) Stanovuje preventivni program Skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné,
dosazitelné, realistické a ¢asové ohranicené?
Ano

5) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, ptisobi pfimo na vasi
Skole:

- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga

Doplnujici text: Skolni asistent

6) Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovano tridnickym hodinam v jedné tridé
(primérné za celou §kolu)?
3

7) Jaka témata pi‘evazuji pii tfidnickych hodinach na vasi Skole?

- Reseni provoznich zéleZitosti (kontrola omluvenek, sdélovani informaci ze strany $koly)
- Préace se vztahy ve tfid¢ (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problémi mezi zaky)

- Préace s pravidly a feSeni problému tiidy (otevirani témat dalezitych pro tfidu,
vyjastiovani pravidel chovani, péce o individualni spokojenost zaki)

- Cileny rozvoj dovednosti zaki (techniky na trénink komunikace, spolupréce,
seberegulace apod.)

- Spole¢na tvorba projektiit mimo vyuku (ptiprava rtiznych vystoupeni tfidy, planovani
spole¢nych ¢innosti mimo $kolu, vyzdoba tfidy/Skoly)

- Aktivity a programy specifické prevence pro rizné typy rizikového chovani

vs v

8) Uved'te pocet tfid a Zakd vasi Skoly v jednotlivych rocnicich:

Pocet tfidPocet Zaka
1. roénik Z8 4 85
2. roénik ZS 4 95
3. ro¢nik ZS 4 92
4. roénik ZS 4 98
5. roénik S 4 101
6. ro¢nik 25 / prima |4 97
7. roénik Z8 / sekundal4 96
8. ro¢nik 28 / tercie |3 81
9. ro¢nik 28 / kvarta |4 113
Suma radkd 35 858




Cdst 2: Skolni metodik prevence
Skolni metodik prevence ¢&. 1

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Jana Smiskova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
25

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?

- Ano, vychovny poradce/kyné

- Ano, zastupce/kyné feditele/ky Skoly

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro
Skolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam $kola za vykon funkce §kolniho metodika prevence néjaké
finan¢ni ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K¢ mési¢né

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy,
seminaie, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani
(kromé specializacniho studia)?

Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se
aktualné vzdélavat?

- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaSkolactvi

- Prevence rizikovych sportt

- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch piijmu potravy

- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

8) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zajem



9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste
odhadnout, kolik hodin prace priimérné za kalendaini mésic Vam dané cinnosti zaberou.

Pocet
hodin

Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 3

Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se 5
zaky pfi preventivnich aktivitach)

Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

IndividudIni prace s zaky (v€etné prace s malymi skupinami Zakd) s potencialem k
rozvoji rizikového chovani

Zajistovani spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy
socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi plsobicimi v oblasti prevence |3
atd.

Vedeni pisemnych zaznam( vseho druhu 8

Komunikace se zakonnymi zdstupci (rodici) 6

U&ast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za G¢elem

2
metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny
Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 1
Suma radkd 29

10) Strucné uved’te, co byste aktualné nejvice potieboval/a ke zvySeni kvality vasi
prace pii vykonavani funkce Skolniho metodika prevence:
Snizeni tivazku PPC tak, jak je tomu u vychovnych poradci.

Skolni metodik prevence ¢&. 2

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Veronika Slavétinska

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci §kolniho metodika prevence?

5

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalSi funkce?

- Ano, tfidni ucitel/ka



4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro
skolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam $kola za vykon funkce Skolniho metodika prevence néjaké
finan¢ni ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K¢ mésicné

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy,
seminare, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani
(kromé specializa¢niho studia)?

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se
aktualné vzdélavat?

- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikovych sportl

- Prevence rizikového chovani v doprave

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)
- Prevence kriminélniho chovani

8) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zajem

9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste
odhadnout, kolik hodin prace priimérné za kalendaini mésic Vam dané ¢innosti zaberou.

Pocet
hodin

Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 2

Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se 3
zaky pfi preventivnich aktivitach)

Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

Individualni prace s zaky (véetné prace s malymi skupinami zakud) s potencidlem k
rozvoji rizikového chovani

Zajistovani spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy
socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi plisobicimi v oblasti prevence |1
atd.

Vedeni pisemnych zaznam( vseho druhu 5




Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) 3

U&ast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkdvani se za G¢elem

1
metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny
Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 3
Suma fadka 24

10) Stru¢né uved’te, co byste aktualné nejvice potieboval/a ke zvySeni kvality vasi
prace pri vykonavani funkce Skolniho metodika prevence:
SniZeni tvazku jako mé vychovny poradce

Skolni metodik prevence &. 3

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Petra MareSova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
1

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro
Skolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce Skolniho metodika prevence néjaké
finan¢ni ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K¢ mésicné

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy,
seminai‘e, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani
(kromé specializa¢niho studia)?

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se
aktualné vzdélavat?

- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikovych sportt

- Prevence rizikového chovani v dopraveé

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence piisobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych smért
- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu



- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitatové hry apod.)
- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

8) Mite jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zajem

9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste
odhadnout, kolik hodin prace primérné za kalendaini mésic Vam dané ¢innosti zaberou.

Pocet
hodin
Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 1
Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se 3
zaky pfi preventivnich aktivitach)
Metodické vedeni pedagogickych pracovnik( skoly v oblasti prevence rizikového 5
chovani.
Individualni prace s Zaky (vCetné prace s malymi skupinami Zakud) s potencidlem k 5

rozvoji rizikového chovani

Zajistovani spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy
socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi plisobicimi v oblasti prevence |2
atd.

Vedeni pisemnych zaznam vseho druhu 4

Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) 3

Ucast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za Gcelem

1
metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny
VVzdéldvani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 3
Suma fadka 21

10) Strué¢né uved’te, co byste aktualné nejvice potireboval/a ke zvySeni kvality vasi
prace pii vykonavani funkce Skolniho metodika prevence:
Snizit vazek, aby byl ¢as na kontakt se zaky.

Cdst 3: Specifickd prevence obsazend ve $kolnim vzdéldvacim
programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve
Skolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé rocniky. Cilem je zmapovat realny stav na skole,
tj. kolik casu ucitelé vénuiji specifické prevenci v ramci vyuky. P¥i stanovovani rozsahu je



vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.
Priklad: Velmi ¢asto se miuZe aktivita tykat vice typt rizikového chovani zaroven, v takovém

pFipadé Cas zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery danou aktivitu
co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v rocnicich, které jsou pro vasi skolu relevantni.
Zaokrouhlete udaj na celé cislo.

chovani pro
nelatkové zavislosti

Lop2 13 )4 5 [6r) o 810 r.z8 Suma
roénik|roénik|roénik|roénik|roénik| zS / s;ek;mda 8/ | / sloupcil
25 | 28 | 28 | 28 | Z8 |prima tercie | kvarta P

Prevence Sikany a

ven 2 2 2 2 3 2 2 2 19
projevl agrese
P
revevn.ce ) 2 ) 2 2 3 2 2 2 19
kyberSikany
Prevence zaskolactvi |2 1 2 2 2 2 3 2 3 19
P izikovych
reveonce rizikovyc 1 1 1 1 2 2 1 1 11
sportd
> ikovéh
reve’ncfe rizi ovev o ) 2 g 4 1 2 1 1 23
chovani v dopravé
> X
revena.-:' rasismu a 1 1 1 ) 2 2 2 2 3 16
xenofobie
Prevence plisobeni
sekt a

mistickyh PP PP PP popon
extrémistickych
nabozenskych smérd
P izikovéh
reve'ncle rizi ovle ,O 0 0 1 1 1 1 6 3 13
sexudlniho chovani
5 v
reYence uzivani 1 ) 2 ) 2 3 1 1 1 15
tabaku
> o
revence uzivani 1 1 1 1 4 1 0 1 11
alkoholu
Prevence uzivani
dalsichndwkowch 0 Jo 1 1 1 P g
latek
Prevence
zavislostniho 1 1 1 1 1 1 2 1 1 10




(hazard, pocitacové
hry apod.)

Prevence poruch
pfijmu potravy

Prevence
L, . 1
kriminalniho chovani

Prevence duSevnich
onemocnéni a
psychickych
problému

Suma fadku 14 14 15 27 24 32 29 29 30 214

Cdst 4: Specifickd prevence realizovand v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Magdaléna, o.p.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Magdaléna, o.p.s.

Doplnujici text: Unplugged

2) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikli podobného veku (tzv. peer prvek)
- Individudlni préace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a
dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin

1. roénik 8 0 0
2. roénik Z8 0 0
3. ro¢nik z8 0 0

4. roénik Z8 0 0




5. rognik ZS 0 0
6. ro¢nik ZS / prima |4 32
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. roénik 2§ / kvarta [0 0
Suma radku 4 32

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programu
indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch piijmu potravy

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

6) Jak byla vaSe Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 2 - Statni zdravotni Gstav (SZU)

1) Nazev poskytovatele programu:
Statni zdravotni Gstav (SZU)

Doplijici text: Skola podporujici zdravi

2) Uroven programu:
VSeobecnd primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Navstéva vystavy ¢i piedstaveni, exkurze

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikl podobného veéku (tzv. peer prvek)
- Individudlni préce s ditétem, rozhovor ¢i edukace



4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan, a
dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfidPocet hodin

1. roénik Z8 4 10
2. rognik Z8 4 10
3. ro¢nik Z8 4 10
4. roénik ZS 4 10
5. roénik ZS 4 10
6. ro¢nik ZS / prima |4 10
7. ro¢nik ZS / sekundal4 10
8. ro¢nik ZS / tercie |3 10
9. ro¢nik ZS / kvarta |4 6

Suma radka 35 86

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaki, ktefi se ucastnili programu
indikované prevence.

5) ZasSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikovych sporti

- Prevence rizikového chovani v dopravée

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence plisobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych smért

- Prevence rizikového sexuéalniho chovani

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch piijmu potravy

- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence dusSevnich onemocnéni a psychickych problémi

6) Jak byla vaSe $kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 3 - Skola sama



1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

Doplnujici text: Jak na You Tube

2) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikt podobného véku (tzv. peer prvek)
- Individudlni préce s ditétem, rozhovor ¢i edukace

4-3) Pro vseobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a
dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tfidy celkové stravily.

Pocet tfidPocet hodin
1. roénik Z8 4 3
2. roénik ZS 4 3
3. ro¢nik ZS 4 3
4. roénik ZS 4 3
5. roénik ZS 4 3
6. ro¢nik ZS / prima |4 4
7. roénik S / sekundal0o 4
8. ro¢nik ZS / tercie |3 4
9. ro¢nik Z8 / kvarta |9 3
Suma radka 36 30

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programii
indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence plisobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych smért

- Prevence rizikového sexualniho chovani



- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)
- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence kriminélniho chovani

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

6) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 4 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

Doplnujict text: Ttidni setkani

2) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu h